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VOR-

Nicht verstehen
und doch

Liebe Leserinnen und Leser,

einer meiner absoluten Lieblingstexte ist die Oster-
geschichte der beiden Emmausjiinger. Die Jlinger
sind wie blind fiir Jesus und seine Gegenwart. Aber
sie sptiren seine wohltuende Ndhe, obwohl sie nicht

verstehen, warum ihr Herz so brennt. Als sich Jesus

dann beim Brotbrechen zu erkennen gibt und seine Gegen-
wart mit Handen zu greifen ist, verstehen sie auf einmal. Und dann
beginnt es wieder von vorne: die Jiinger sind auf einmal wieder wie
blind ftir Jesus und seine Gegenwart. Aber sie sind noch ganz erfiillt
von seiner wohltuenden Néhe und sie machen sich auf den Weg zurtick
nach Jerusalem. Dieses Hin und Her von nicht Sehen und doch Sehen,
von nicht Verstehen und doch Verstehen spricht mich so an, weil ich
mich darin wiederfinde. Ganz besonders, was das Abendmahl betrifft.

Lésst sich das Abendmahl verstehen? Ich wiirde sagen: bruchstick-
haft und mit dem Vorbehalt, dass unsere Worte, Bilder und Begriffe
zugleich nicht passen und doch passen, weil wir wie die Emmausjiinger
nicht sehen und doch sehen. Reicht uns, reicht Ihnen die Ahnung der
besonderen Gegenwart Jesu im Abendmahl, oder wollen wir, wollen
Sie verstehen?

Als Religionslehrerin oder Religionslehrer miissen wir uns nicht nur
unseren eigenen Fragen stellen, sondern auch den Fragen unserer
Schiilerinnen, die wissen und verstehen wollen, was das Abendmahl
ist. Die Autorinnen dieses Heftes haben sich alle Miihe gegeben, sie
dabei mit ihren theologischen und didaktischen Beitrdgen sowie einer
grofsen Zahl an Bausteinen flir den Religionsunterricht zu untersttit-
zen. Besonders hinweisen méchte ich dabei auf den gemeinsamen
theologischen Beitrag eines 6kumenischen Autorinnen-Tandems zum
Thema ,Abendmahlund Eucharistie®. Ich hoffe, dass Sie alle in diesem
Heft viele hilfreiche Anregungen fiir Ihren Unterricht, aber auch ftir
ihre eigenen (theologischen) Fragen finden.

Mit herzlichen Grifsen,
Lars Amann
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Die Feier des

EINFUHRUNG

Abendmahls

_ Peter Proglhif

ie Feier des Heiligen Abendmahls hat sich in den vergan-
genen Jahrzehnten in der Evangelischen Kirche in Osterreich
stark verandert. Der deutlichste Wandel ist mit der Einfiih-
rung des ,kinderoffenen Abendmahls® verbunden. Nach jahr-
zehntelangen Diskussionen und Versuchen in Gemeinden, die
mutig vorangegangen sind, wurde von der Synode A.B. am
21. Oktober 2002 beschlossen, dass ab dem 1. Advent 2005
alle Pfarr- und Tochtergemeinden das kinderoffene Abend-
mahl verbindlich praktizieren miissen: ,In der Evangelischen
Kirche A.B. in Osterreich sind alle Getauften zur Teilnahme
an der Feier des Heiligen Abendmahles eingeladen und zu-
gelassen.” In der Evangelischen Kirche H.B. war dies bereits
seit den 1980er-Jahren Ublich. Hier gilt die Regel: ,Alle, die
die Einladung Jesu Christi zum Abendmahl annehmen®, sind
zur Teilnahme am Abendmahl willkommen.

Man kann sich heute kaum mehr vorstellen, wie Abend-
mahlsfeiern friiher gestaltet wurden: in vielen Gemeinden
nur ganz selten, oft ,angehéngt“ an den Gottesdienst, aus
dem die nicht am Abendmahl Teilnehmenden schon mit dem
Segen entlassen wurden; es wurde immer eine Allgemeine
Beichte vorangestellt, zum Empfang von Hostie und Kelch
wurde gekniet und niemand anderer als der Pfarrer oder die
Pfarrerin haben sie ausgeteilt. Es stand ganz die person-
liche Stindenvergebung und der Empfang von Leib und Blut
Christi,in, mit und unter den Elementen Brot und Wein" im
Zentrum. Kinder mussten in den Banken sitzen bleiben, wah-
rend die Erwachsenen am Abendmabhl teilnahmen.

Heute ist die Regel, dass in den evangelischen Gemeinden
zumindest an einem Sonntag im Monat und zu Feiertagen
das Abendmahl gefeiert wird. Die Gemeinschaft der Teil-
nehmenden wird durch Stehen im Kreis, durch Helferinnen
und Helfer beim Austeilen oder das Weiterreichen der Gaben
unterstrichen; der Charakter ist ein feierlich-fréhlicher, an
dem die Kinder hohen Anteil haben.

Eine Herausforderung des Religionsunterrichts in der
Volksschule wird beim Thema Abendmahl besonders deutlich:
namlich die Unterschiedlichkeit der Erfahrungen derjenigen
Kinder, die in der Kirche beheimatet sind und Abendmahls-
feiern aus eigenem Erleben kennen, und derjenigen Kinder,

In der Evangelischen
Kirche A.B. in Osterreich
sind alle Getauften zur

Teilnahme an der Feier
des Heiligen Abendmahles

eingeladen und zugelassen.

&

denendiese eigenen Erfahrungen fehlen. Fachdidaktisch wird
man dieser Spannung nur dadurch gerecht werden konnen,
dass man bei Erfahrungen ansetzt, die allen Kindern vertraut
sind, und von dort ausgehend eine Briicke zum Verstandnis
des Heiligen Abendmabhls schlagt.

Der Wandel in der Praxis des Abendmahls wird auch in der
Geschichte des Lehrplans fiir den evangelischen Religions-
unterricht an Volksschulen deutlich. Zum Zeitpunkt der
Einflhrung des kinderoffenen Abendmahls war noch der
Lehrplan von 1996 gliltig, der das Thema Abendmahl nur
ein einziges Mal explizit vorsah, namlich in der 4. Schulstufe
im Lernfeld 4.4. ,Taufe und Abendmahl®. Im aktuellen Lehr-
plan wird das Thema insgesamt viermal von der 2. bis zur
4. Schulstufe aufgegriffen. Die padagogisch-didaktischen
Reflexionen im vorliegenden Heft werden aber noch wesent-
lich mehr Anknlipfungsméglichkeiten aufzeigen.

Und: Es ist ein theologisch anspruchsvolles Thema -
gerade in Bezug auf die konfessionellen Kooperationen im
Religionsunterricht. Das Heft will Mut machen, sich diesen
Herausforderungen zu stellen. <>

Peter Proglhof ist seit 2000 Fachinspektor in Salzburg und
Tirol sowie Vorarlberg. peter.proeglhoef@evang.at
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THEOLOGIE

und sehet,

wie freundlich der Herr ist!

I“
(Ps 34.9)

Eine evangelisch-theologische Einfuhrung

— Alfred Garcia Sobreira-Majer

Mit diesen Worten aus Ps 34,9 wird in evangelischen Gottesdiensten zum Abendmahl eingeladen.
Die Liebe Gottes, die im Wort verkiindigt wird, wird unter den Zeichen von Brot und Wein sinnlich
erfahrbar; sie wird zu schmecken und zu sehen sein. Es bleibt also auch in der ,Kirche des Worts*
nicht allein beim Horen, sondern es kommt zu einer leiblichen Erfahrung. Christen und Christinnen
sind bis heute dankbar, dass sie hier mit allen Sinnen dem Auferstandenen begegnen kénnen.

Erist es, der zum Mahl mit ihm einlddt. Und so treten die Eingeladenen gleichsam in die ,Urszene”
des Letzten Abendmabhls ein, an das die Einsetzungsworte erinnern: ,In der Nacht, da Jesus verraten

(bzw. ausgeliefert) wurde ...“

So lebendig kann Erinnerung sein

,Tut dies zu meinem Gedachtnis®, hat Jesus seinen Jin-
gern aufgetragen. Dieses Gedenken ist aber mehr als ein
bloRes Erinnern, es ist so lebendig, dass das Vergangene
in ihm gegenwartig wird, so als ob es heute ware. Genauso
treten Juden alljahrlich beim Seder-Mahl zu Beginn des Pes-
sach-Festes in das Geschehen des Auszugs aus Agypten ein
und erleben die wunderbare Befreiung durch Gott aufs Neue.
Auch christliche Feste beinhalten diese Dimension der Ver-
gegenwadrtigung. Man braucht nur an das Weihnachtslied
»Ich steh an deiner Krippen hier, o Jesu, du mein Leben ..."

(EG 37) zu denken oder an den Osterruf ,Christus ist aufer-
standen! Er ist wahrhaftig auferstanden!” Sie machen deut-
lich: Das Vergangene wird Gegenwart. Das wird auch dadurch
verblrgt, dass es ja der Auferstandene selbst ist, der zum
Abendmahl einladt und in ihm gegenwartig ist.

Das Vergangene wird Gegen-
wart. Das wird auch dadurch
verbiirgt, dass es ja der Auf-

erstandene selbst ist, der zum

Abendmabhl einladt und in
ithm gegenwirtig ist.

Fiir euch gegeben - Siindenvergebung und Versohnung

Der Kreis der Jinger, in den Christinnen beim Abendmahl
eintreten, ist keine Gemeinschaft der Vollkommenen. Zur
ihr gehdren auch Judas, der Jesus verrat, und Petrus, der ihn
danach verleugnet, ja auch die anderen Jinger halten es fir
maoglich Jesus zu verraten und fragen betroffen: ,Herr, bin
ich's?" (Mt 26,22 parr.). Ihnen allen wird die Vergebung der

Quelle. Wikimedia



THEOLOGIE

Beim Abschiedsmahl mit seinen Jiingern kiindigt Jesus seinen bevorstehen-

den Tod an. So erschreckend er auch scheinen mag, er wird zu ihrem Heil

geschehen. Und im Essen und Trinken von Brot und Wein erhalten sie

Anteil daran: sein Leib ist fiir sie gegeben, sein Blut fiir sie vergossen.

Slinden zugesprochen. Wer zum Abendmahl geht, findet sich
im Kreis von vergebungs-bedirftigen Menschen wieder und
erkennt, dass auch er oder sie dazugehort.

Dabei meint Slinde nicht in erster Linie moralische Verfeh-
lung, sondern ein Getrennt-Sein von Gott, eine Entfremdung
des Menschen von dem wahren Grund seines Lebens, der ihn
tragt. Sie wird in der Tendenz des Menschen zu Zerstoérung und
Selbstzerstorung sichtbar. Nur Gott selbst kann sie heilen. Dies
geschieht im Kreuzestod Jesu. Er begibt sich in die Spirale der
Gewalt und des Bosen, in die Spirale der Stinde hinein, kommt
in ihr um und Uberwindet sie dadurch (siehe auch: Das WORT
1/2025, 4-6). Der Tod ist die letzte Konsequenz seiner radikalen
Liebe. So wie Jesus fiir andere gelebt hat, so stirbt er fiir andere.
Er stirbt ,flr uns®. Die Hingabe seines Lebens ist Befreiung von
der Macht der Stinde. Damit verschwinden das Bose, die Gewalt
und die destruktiven Tendenzen des Menschen nicht aus der
Welt, aber sie haben ihre absolute Macht verloren. Auswege
aus dem Teufelskreis tun sich auf. Oder anders gesagt: Gegen
jeden Augenschein setzt sich die Liebe Gottes durch. Gott
sucht den Menschen und verséhnt ihn mit sich (2. Kor 5,17 ff.).

Beim Abschiedsmahl mit seinen Jingern kiindigt Jesus sei-
nen bevorstehenden Tod an. So erschreckend er auch
scheinen mag, er wird zu ihrem Heil geschehen. Und
im Essen und Trinken von Brot und Wein erhalten sie
Anteil daran: sein Leib ist fiir sie gegeben, sein Blut
flr sie vergossen. Dabei meinen Leib und Blut ,die
auRerlich wahrnehmbare Lebendigkeit und zugleich
die innere Lebenskraft, die ,gegessen®, die also mit
der eigenen Lebendigkeit und Lebenskraft unmit-
telbar und konkret verbunden wird“ (EKD 2.3.3.). Das
vergossene Blut weist auch auf die Erneuerung des
Bundes hin, den Gott mit seinem Volk am Sinai geschlossen
hatte (Ex 24,8) und in den nun alle Vélker miteingeschlossen
sind (,der neue Bund in meinem Blut®, 1. Kor 11,25; vgl. Jer 31,31).

Geschenkte Gemeinschaft - ,,Leib Christi“

Im Abendmahl wird Gemeinschaft geschenkt. Das ist zum
einen ein inniges Verbunden-Sein mit Jesus Christus, der sich
unter den Zeichen von Brot und Wein erfahrbar macht und
die durch Gott gewirkte Versohnung vermittelt. Das ist zum
anderen die dadurch gestiftete Gemeinschaft der Abend-
mahlsgaste untereinander. Alle, die ,von dem einen Brot
essen“ und ,aus dem einen Kelch trinken® werden zu einem
lebendigen Organismus, zum ,Leib Christi®. Damit wird - wie
im Brotwort - die Dimension des Leiblichen hervorgehoben.
Sie weist darauf hin, dass auch die Abendmahlsgaste in ihrer
von Lebensalter, Kultur und Geschichte gepragten Leiblich-
keit versammelt sind und in all ihrer Unterschiedlichkeit zu
einem Ganzen zusammengefligt werden. Durch die Teilhabe
an Jesus Christus ereignet sich Verschnung untereinander,
weil Trennendes und Belastendes zwischen den Einzelnen
aufgehoben sind und sich dadurch neue Chancen fiir Begeg-
nung und Beziehung ergeben. Wer das Abendmahl empfangt,
bekommt gleichsam Schwestern und Briider, auch wenn er
oder sie das vielleicht gar nicht wollte.

Die im Abendmahl begriindete Gemein-
schaft hat mit der Offnung fiir Kinder im

Rahmen des , kinderoffenen Abendmahls*
eine weitere Dimension erhalten.

Die im Abendmahl begriindete Gemeinschaft hat mit der
Offnung fir Kinder im Rahmen des ,kinderoffenen Abend-
mahls® eine weitere Dimension erhalten. Kinder bekommen

Alle, die ,,von dem einen

Brot essen® und ,,aus dem

einen Kelch trinken‘ werden

zu einem lebendigen Organis-

mus, zum ,,Leib Christ1*.




THEOLOGIE

Im Abendmahl flieBen die Zeiten

ineinander. Alles wird Gegenwart:
das letzte Mahl Jesu und die Voll-
endung im Reich Gottes.

dasselbe wie die Erwachsenen, sie freuen sich, dass sie ernst-
genommen und nicht langer von der Feier ausgeschlossen
werden. Sie bringen einen anderen Zugang zum Abendmabhl
ein. Mit ihnen wird besonders deutlich, wie unterschiedlich
die Gaste am ,Tisch des Herrn® sind. Dass sie alle zu einer
Gemeinschaft werden, ist ein Wunder - eine ,Wandlung im
sozialen Sinn®.

,,Bis das Reich Gottes kommt" -
Vorgeschmack der Vollendung

LDennich sage euch, ich werde von nun an nicht trinken von
dem Gewachs des Weinstocks, bis das Reich Gottes kommt"*
(Lk 22,18 parr.). Jesus weist beim letzten Abendmahl nicht nur
auf seinen Tod voraus, sondern auch auf die Vollendung des
Reiches Gottes. Er hat es angekiindigt, mit ihm und seiner
befreienden Praxis hat es begonnen und es wird sich ein-
mal zur Ganze erfillen. Der ,Schalom® Gottes, sein Frieden,
wird sich zuletzt durchsetzen und Armut, Hunger, Gewalt
und Ungerechtigkeit werden vollkommen tiberwunden sein
oder, wie es im letzten Buch der Bibel heildt, Gott wird ,,ab-
wischen alle Tranen von ihren Augen, und der Tod wird nicht
mehr sein, noch Leid noch Geschrei noch Schmerz wird mehr
sein ..." (Offb 21,4).

Im Abendmabhl flieRen die Zeiten ineinander. Alles wird
Gegenwart: das letzte Mahl Jesu und die Vollendung im Reich
Gottes. Es ist ein Eintreten in die Gegenwart Jesu Christi,
der als Auferstandener in der Feier lebendig ist, und dessen
Wiederkommen zur Vollendung der Welt erwartet wird. In-
sofern ist das Abendmahl ein ,Mahl der Hoffnung" und ein
Vorgeschmack des Reiches Gottes®. Am Tisch des Herrn
leuchtet der Schalom auf, der allen verheiRen ist.

Streit unter Gasten mit Folgen - ein Blick zuriick

Wie die Gegenwart Jesu Christi im Abendmahl zu denken
sei, war nicht nur in der Auseinandersetzung mit der katho-
lischen Kirche, sondern auch unter den Reformatoren im
16. Jahrhundert so umstritten, dass es in der reformatori-
schen Bewegung zu einer Spaltung kam, die erst im 20. Jahr-
hundert Giberwunden werden konnte. Nur in der Ablehnung
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der Lehre von der Transsubstantiation (siehe den folgenden
Artikel) waren sie sich einig.

Martin Luther hielt an der wirklichen Gegenwart Jesu
Christi (Realprasenz) unter der Gestalt von Brot und Wein
fest. Dabei bleiben die Elemente weiterhin Brot und Wein,
aber ,in, mit und unter ihnen® gibt sich Christus den Glauben-
den. So wie sich Gott in Jesus von Nazaret auf geheimnisvolle
Weise mit dem Menschen verbunden hat (Inkarnation), so
verbinden sich auch Leib und Blut Christi auf geheimnisvolle
Weise mit Brot und Wein (Konsubstantiation). Gott offenbart
sich in beiden Féllen nicht in Herrlichkeit, sondern in Nied-
rigkeit (Deszendenzmodell), d. h. in einfachen Elementen des
alltaglichen Essens und Trinkens. Die Realprasenz Christi war
Luther vor allem aus seelsorgerlichen Griinden wichtig. Der
Empfangende soll sich dessen gewiss sein, dass er unter Brot
und Wein, unabhangig von seinem angefochtenen Glauben,
wahrhaft Leib und Blut Christi und damit die ,Vergebung der
Slinden und alle Seligkeit” erhalt.

Luther argumentierte mit dem Wort Jesu Christi ,Dies ist
mein Leib .."“ Er verstand es als dessen VerheiRung, in den
Elementen gegenwartig sein zu wollen. ,Denn wie Christi
Mund redet und spricht, so ist es: denn er kann nicht Iiigen
und triigen.”

Der Zircher Reformator Huldrych Zwingli interpretierte
die Einsetzungsworte - anders als Luther - symbolisch. Brot
und Wein sind nicht einfach Leib und Blut Christi, sondern
sie symbolisieren diese. Es sei eine - in der Bibel auch sonst
gebrauchliche - metaphorische Ausdrucksweise. Fiir Zwingli
war der Gegensatz von Geist und Materie so groR, dass es
ihm nicht vorstellbar war, dass der wesentlich als Geist ver-
standene Gott in die Materie, d.h. in Brot bzw. Wein, ein-
gehen konnte. Fir ihn lag der Schlissel zum Verstdndnis in
dem Wort Jesu , Tut dies zu meinem Geddachtnis®. Demnach
steht das Gedenken an das einmalige Kreuzesopfer Christiim

Zentrum, allerdings nicht im Sinne einer blassen Erinnerung,
sondern als tatsdchliche und kréftige Vergegenwartigung des
Gekreuzigten in den Glaubigen.

Quellen: Stéadel Museum, Frankfurt am Main



Zu einer Einigung zwischen Zwingli und Luther
in der Frage der Realprdasenz kam es nicht. Die
Marburger Gesprache im Jahre 1529 scheiterten
an ihrem Dissens.

Auch Johannes Calvin, Reformator in Genf, lehnte
eine Identifikation eines materiellen Elements mit
dem erhohten Christus ab, ja hielt sie fiir gottes-
|asterlich. Er wollte nicht ,Christus in das Brot
einschlieRen® und dadurch die Gnade ,dingfest”
machen. Leibliches und geistliches Essen sind zu
unterscheiden. Brot und Wein sind leibliche Zei-
chen, die uns die sakramentale Prasenz Christi verbirgen. Sie
sind ,sichtbare und wirksame Wahrzeichen und Unterpfan-
der seiner Gegenwart". Wenn die Glaubigen Brot und Wein
empfangen und durch die Einsetzungsworte und die Predigt
verklindigt wird, was diese Zeichen vergegenwartigen, bringt
der Heilige Geist die Person und das Werk Jesu Christi nahe
und schlief3t die Glaubigen mit dem zur Rechten des Vaters
sitzenden Menschensohn zusammen.

Denn fiir Calvin befindet sich Christus nach seiner Him-
melfahrt zur Rechten Gottes - und zwar nach seiner mensch-
lichen und gottlichen Natur. Da aber die menschliche Natur
grundsdtzlich begrenzt ist, kann Christus unmoglich nach
seiner menschlichen Natur in den Elementen des Abend-
mahls prasent sein. Er ist vielmehr aulRerhalb desselben.
Das rdumlich Getrennte wird durch den Heiligen Geist ver-
bunden. Er eignet den Glaubigen Leib und Blut Jesu Christi
zu und verbindet sie so mit dem durch seinen Kreuzestod
erwirkten Heil.

Die theologischen Argumentationen von Zwingli und
Calvin sind in den Heidelberger Katechismus von 1563, der
Bekenntnisschrift der Reformierten Kirchen, eingegangen:

In Frage 79 heilRt es: ,Christus will uns ... nicht nur lehren,
dass sein gekreuzigter Leib und sein vergossenes Blut Speis’
und Trank unserer Seelen fiir das ewige Leben sind, genauso
wie Brot und Wein das zeitliche Leben erhalten, sondern
vielmehr, dass er uns durch dieses sichtbare Zeichen und
Pfand zusichern will, dass wir genauso wirklich an seinem
Leib und Blut durch die Wirkung des Heiligen Geistes Anteil
haben, wie wir diese Wahrzeichen mit dem Mund zu seinem
Gedichtnis zu uns nehmen ..“ (EG 807.1).

Leuenberger Konkordie

Die heftigen Kontroversen im 16. Jahrhundert um das theo-
logische Verstandnis des Abendmahls hatten zur Folge, dass
sich Lutheraner und Reformierte gegenseitig vom Abend-
mahl ausschlossen. Erst im 20. Jahrhundert, nachdem sie
der gemeinsame Kirchenkampf gegen die NS-ldeologie
zusammengefiihrt hatte, konnte diese Spaltung iberwun-

THEOLOGIE

Da es Jesus Christus ist, der zum
Abendmahl einladt, und nicht etwa
die Kirche, gewihren die evange-
lischen Kirchen ,,eucharistische

Gastfreundschaft*

den werden. Ausflhrliche Lehrgesprache von lutherischen,
reformierten und unierten Theologen fihrten zuletzt zur
Leuenberger Konkordie (1973; EG 811).

Aus der Sackgasse der Diskussionen um die Realprasenzin
den Elementen Brot und Wein fihrte das Konzept der ,Per-
sonalprasenz®. Esist der zum Mahl einladende Jesus Christus,
der sich in seiner Person vergegenwartigt und sich uns mit
Brot und Wein schenkt. Er ist das handelnde Subjekt der
Mahlfeier; das Wie der sakramentalen Vergegenwartigung
kann dieser Einsicht nachgeordnet werden. Jesus Christus
ist der Geber und die Gabe. Eines vom Akt des Essens und
Trinkens abgelOstes Interesse an der Gegenwart Christi in
den Elementen Brot und Wein ,lauft Gefahr, den Sinn des
Abendmabhls zu verdunkeln®. Als gemeinsames Verstandnis
konnte daher formuliert werden:

LIm Abendmahl schenkt sich der auferstandene Jesus Chris-
tus in seinem fir alle dahingegebenen Leib und Blut durch
sein verheilRendes Wort mit Brot und Wein. So gibt er sich
vorbehaltlos allen, die Brot und Wein empfangen ... (EG 811,18).

Die Leuenberger Konkordie wurde zur Grundlage fiir eine
Kirchengemeinschaft zwischen den protestantischen Grof3-
kirchen Europas, aber auch mit kleineren reformatorischen
Kirchen, z.B. der Evangelisch-methodistischen Kirche.

Last but not least: Da es Jesus Christus ist, der zum Abend-
mahl einladt, und nicht etwa die Kirche, gewdhren die evan-
gelischen Kirchen ,eucharistische Gastfreundschaft®. Alle
Getauften sind zur Feier des Abendmahls eingeladen und
konnen schmecken und sehen, ,wie freundlich der Herr ist". <

Zum Weiterlesen
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Evangelische Kirche in Deutschland (EKD) (2003): Das Abendmahl. Eine
Orientierungshilfe zu Verstdndnis und Praxis des Abendmahls in der
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Abendmah|/Eucharistie in ckumenischer Perspektive

@

Stefano d’Antonio di Vanni:
,Ultima Cena*“ (1440-50)

_ Alfred Garcia Sobreira-Majer / Marie-Theres Igrec

Die Frage nach der Eucharistie- bzw. Abendmahlsgemeinschaft stellt eines der zentralen und zu-
gleich konflikttrdchtigsten Themen des 6kumenischen Dialogs dar. In kaum einem anderen Bereich
verdichten sich so unmittelbar grundlegende Fragen nach dem Verhdltnis von Eucharistie und Kir-
che, nach kirchlicher Einheit, Glaubenswahrheit und Glaubenspraxis. Die Auseinandersetzung um
die gemeinsame oder getrennte Mabhlfeier bertihrt nicht nur dogmatische Lehrdifferenzen, sondern

das Selbstverstdndnis der Kirche selbst.

it dem 2. Vatikanischen Konzil hat sich auch auf katho-
lischer Seite das Bewusstsein durchgesetzt, dass Okumene
ein dynamischer Prozess ist, ein ,Aufeinander-zu- Bewegen®
oder gemeinsames Gehen getrennter Glaubensgeschwister.
Was im grofsen dkumenischen Geflige die christlichen Kir-
chen betrifft, wird ,im Kleinen® besonders augenscheinlich
bei konfessionsverbindenden Ehen und Partnerschaften.
Selbst hier sieht das katholische Lehramt nur im Ausnahme-
fall eine gemeinsame Kommunion von katholischen und
protestantischen Glaubigen vor (can. 844 §4 CIC), was an
dieser Stelle als besonders schmerzhaft empfunden wird,
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insbesondere da gerade katholischerseits die Eucharistie als
Quelle und Mitte kirchlichen Gemeinschaftslebens gilt. Vor
dem Hintergrund des gewandelten Okumeneverstandnis-
seswird daher in der katholischen theologischen Forschung
immer ofter das Argument laut, die gemeinsame Mahlfeier
der christlichen Kirchen sollte als starkendes Zeichen auf
dem Weg einer anfangshaft bereits realisierten Einheit, nicht
erst als Ausdruck vollendeter Gemeinschaft verstanden sein
(). Rahner 105).

Die unterschiedlichen Auffassungen liber Wesen, Be-
deutung und Vollzug des Abendmahls haben ihre Wurzeln

Quellen: wikimedia



Die unterschiedlichen Auf-
fassungen tiber Wesen, Bedeu-
tung und Vollzug des Abend-
mahls haben thre Wurzeln
maf3geblich in den Auseinander-
setzungen der Reformationszeit
und priagen das Verhiltnis zwi-
schen katholischem und evan-
gelischem Eucharistieverstindnis
bis heute.

malgeblich in den Auseinandersetzungen der Reformations-
zeit und pragen das Verhaltnis zwischen katholischem und
evangelischem Eucharistieverstandnis bis heute. Zugleich
zeigt der kumenische Dialog der vergangenen Jahrzehnte,
dass viele der einst scharf markierten theologischen Diffe-
renzen heute anders gewichtet oder nicht mehrin gleichem
MafRe als kirchentrennend angesehen werden. Andere Fragen
hingegen erweisen sich weiterhin als schwierig zu klaren,
sodass eine umfassende Einigung bislang aussteht.

Die Kritik der Reformatoren

Die Kritik an der mittelalterlichen Praxis der Messe war ein
zentrales Anliegen der Reformatoren im 16. Jahrhundert. Sie
richtete sich vor allem gegen
das Verstandnis der Eucharistie als Opfer der Kirche;
das Vorenthalten des Laienkelchs;
die Lehre von der Transsubstation;
die Verehrung der ,gewandelten Elemente” Brot und Wein;
die Feier der Eucharistie flir Verstorbene - ohne Anwe-

senheit der Gemeinde.

OKUMENISCHE THEOLOGIE

Uneins waren sich die Reformatoren aber auch untereinander
Uber die Weise der Gegenwart Jesu Christi beim Abendmabhl.
Das fihrte zuletzt zu einer Spaltung der reformatorischen
Bewegung (siehe oben, S. 4 ff.).

Durch die 6kumenische Bewegung ist es zu bedeuten-
den Schritten der Annaherung gekommen, wobei es in den
gegenseitigen Verwerfungen in der Reformationszeit auch
grobe Missverstdndnisse gab.

Die Gegenwart Jesu Christi im Abendmabhl

Die Frage nach der wirklichen Gegenwart Christi unter den
Zeichen von Brot und Wein war zwischen romisch-katho-
lischer Kirche und den Lutheranern eigentlich nie kontrovers.
Das Augsburger Bekenntnis (Confessio Augustana, 1530)
formuliert ausdriicklich in Ubereinstimmung mit der katho-
lischen Lehre: ,dass wahrer Leib und wahres Blut Christi
wahrhaftig unter der Gestalt des Brotes und des Weins im
Abendmahl gegenwartig ist, das ausgeteilt und empfangen
wird ...“ (CA X). In diesem Bekenntnis wird gleichzeitig das
symbolische Abendmahlsverstandnis von Zwingli abgelehnt
und verworfen.

Unstimmigkeiten gab es in diesem Punkt lediglich in der
Art und Weise, sich dem Mysterium der Gegenwart Christi
in den gewandelten Gaben begrifflich zu ndhern. So lehnte
Luther vehement die an Thomas von Aquin orientierte
Transubstantiationslehre als spekulativen philosophischen
Weg ab. Ihr zufolge erfahrt nach aristotelischem Denkmuster
das Wesen (oder eigentliche Sein) von Brot und Wein eine
tatsdchliche Wandlung, wahrend die dulReren Eigenschaften
unverandert bleiben. Schon das nachreformatorische
Konzil von Trient (1545-1563) bezeichnete die Transsubstan-
tiationslehre allerdings nur als ,sehr geeignete® Redeweise,
lieR damit also durchaus die Moglichkeit anderer Denk-
modelle offen (Sattler 197).

Im 20. Jahrhundert erfolgte in der 6kumenischen Bewe-
gung eine theologische Anndherung der christlichen Kirchen.
Der Konsens im katholisch-lutherischen Dialog zur Frage
der Realprasenz (CA X) wurde bestétigt, aber auch im Dialog

Der 6kumenische Dialog der vergangenen
Jahrzehnte zeigt, dass viele der einst scharf
markierten theologischen Differenzen heute
anders gewichtet oder nicht mehr in gleichem
MabBe als kirchentrennend angesehen werden.
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Die im ckumenischen Dialog erzielten

Fortschritte bei der Verstindigung tiber
die Eucharistie definieren: ,,Das Abend-
mahl des Herrn ist die Feier, bei der die
um seinen Tisch versammelten Christen
den Leib und das Blut Christi empfangen.
Es ist eine Verklindigung des Evangeliums,
eine Verherrlichung des Vaters fiir alles,
was er in der Schopfung, der Erlésung und
der Heiligung vollbracht hat, ein Geden-
ken an den Tod und die Auferstehung Jesu
Christi sowie an das, was ein fur alle Mal
am Kreuz vollbracht wurde, und eine
Anrufung des Heiligen Geistes, sowohl
die Elemente Brot und Wein als auch die

(4

Teilnehmer selbst zu verwandeln ...¢

Auch katholischerseits wurde das traditio-
nelle Modell der Transsubstantiation im Zuge
einer generellen Dynamisierung vieler stati-
scher Elemente in der Theologie um weitere
Verstehensansatze erganzt, die dem evange-
lischen Verstandnis wesentlich ndherkommen.
So haben im 20. Jahrhundert Theologen, wie
P.Schooneberg und E. Schillebeeckx, versucht, ein
dingliches Verstandnis einer Prasenz im Wesen
der Gaben auf das Moment der Begegnung in
der Gemeinschaft zu lenken, und sprechen
von Transfiguration. Karl Rahner deutet das
sakramentale Geschehen der Wandlung von Brot
und Wein nicht mehr primar metaphysisch als
Substanzveranderung, sondern als reale Veran-
derung der heilsgeschichtlichen Bestimmung von
Brot und Wein im Sinne einer Transfinalisation.
Gott selbst bestimmt die eucharistischen Gaben
im gottesdienstlichen Vollzug zum realen Ort
seiner Selbstmitteilung (Rahner, SzTh IV, 357-397).

Ein Dialog-Dokument des Okumenischen
Rates der Kirchen macht das hohe MaR der Uber-
einstimmung aller Konfessionen deutlich: ,Die im
o6kumenischen Dialog erzielten Fortschritte bei
der Verstandigung lber die Eucharistie lassen
sich wie folgt zusammenfassen: ,Das Abendmahl
des Herrnist die Feier, bei der die um seinen Tisch
versammelten Christen den Leib und das Blut
Christiempfangen. Esist eine Verkiindigung des
Evangeliums, eine Verherrlichung (Doxologia)
des Vaters fir alles, was er in der Schopfung,
der Erlosung und der Heiligung vollbracht hat,
ein Gedenken (Anamnesis) an den Tod und die
Auferstehung Jesu Christi sowie an das, was ein
fir alle Mal am Kreuz vollbracht wurde, und eine
Anrufung des Heiligen Geistes (Epiklesis), sowohl
die Elemente Brot und Wein als auch die Teilneh-
mer selbst zu verwandeln ... (Die Kirche. Auf dem
Weg zu einer gemeinsamen Vision, Nr. 47).

zwischen der refomierten und romisch-katholischen Kirche
konnte festgestellt werden: ,So erkennen wir dankbar an,
dass beide Traditionen, die reformierte und die romisch-
katholische, zu dem Glauben an die Realprasenz Christi in
der Eucharistie stehen ... In der Eucharistie teilt er sich selbst
uns mit in seiner ganzen Wirklichkeit als wahrer Mensch und
wahrer Gott." (Reformiert /Romisch-katholischer Dialog, Die
Gegenwart Christi in Kirche und Welt, 1977, 91, 83, zitiert in:
Kappes 166).
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Die Dauer der eucharistischen Gegenwart Jesu Christi

Im Zusammenhang mit der Realprdsenz war auch die Dauer
der eucharistischen Gegenwart Jesu Christi zwischen der
réomisch-katholischen Kirche und den Kirchen der Refor-
mation strittig.

Fir evangelische Christinnen ist es befremdlich, dass au-
Rerhalb der Mahlfeier die Hostie, z. B.im Tabernakel oder auch
bei einer Fronleichnamsprozession, verehrt wird. Nach ihrem




Verstandnis ist die Gegenwart Christi nur
im Vollzug der Mahlfeier gegeben. Fiir ka-
tholische Christinnen ist (in der Logik der
traditionellen Transsubstantiationslehre)
die Prasenz Christi in den gewandelten
Gaben stark an die Elemente gebunden,
weshalb sie als bleibend geheiligt emp-
funden werden. Es ist allerdings daran
zu erinnern, dass das vorwiegende Ziel
der Aufbewahrung der Eucharistie ur-
spriinglich die Austeilung an Kranke war.
Katholischerseits steht heute der Communio-Gedanke im
Zentrum des liturgischen Geschehens. Die Gemeinschaft
konstituiert sich zwar einerseits Uber die zum Gottes-
dienst Versammelten, vermag sich aber auch tber die
physisch Anwesenden hinaus zu erstrecken, die Kranken
partizipieren zu lassen und sogar die Verstorbenen in die
liturgische Gemeinschaft miteinzubeziehen. Deshalb soll-
ten mit Blick auf eine 6kumenische Sensibilitat Lutheraner
mit den Elementen nach einer Feier respektvoll umgehen
(d.h. zum Beispiel den Wein nicht einfach wegschutten)
und Katholiken darauf achten, dass ihre Praxis der An-
betung des Altarsakraments nicht in Widerspruch zur
gemeinsam geteilten Auffassung von der Realprasenzin
der Abendmahlsfeier gerét (Kappes 164).

Auch der Okumenische Arbeitskreis evangelischer und
katholischer Theologinnen und Theologen halt fest: ,Die
VerheilRung der Gegenwart Jesu Christiim Mahlgeschehen
gilt so lange, wie ein Zusammenhang zwischen der ver-
gegenwartigenden Worthandlung und der Zeichengabe
von Brot und Wein noch erkennbar ist.“ (Gemeinsam am
Tisch des Herrn, S. 40)

OKUMENISCHE THEOLOGIE

,,Die VerheiBung der Gegenwart Jesu
Christi im Mahlgeschehen gilt so lange,
wie ein Zusammenhang zwischen

der vergegenwirtigenden Worthandlung
und der Zeichengabe von Brot und Wein
noch erkennbar ist.*

Der Opfercharakter der Eucharistie

Besonders heftig war der Einspruch der Reformatoren ge-
gen ein Verstandnis, das die Eucharistie als ,unblutige”
Wiederholung des Kreuzesopfers Jesu sah und damit die
Einmaligkeit des Kreuzesopfers Jesu in Frage stellte. Fur
sie war die Erlosung ,ein fiir alle Mal® am Kreuz geschehen
und bedurfte keiner Erganzung oder gar Wiederholung
durch die Kirche, als ob das Opfer Jesu Christi nicht schon
~genug” gewesen ware. Fiir sie war es auch undenkbar, dass
die Kirche an der Eucharistie mitwirken konnte, weil doch
in der Eucharistie Gott allein handle und sich uns zuwende.

Schon das Konzil von Trient stellte klar, dass das
Kreuzesopfer Christi ,vollgentiigsam® sei und keiner Wie-

derholung bediirfe. Das Messopfer sei ,Darstellung” und f*_

.andauerndes® Gedachtnis® des Kreuzesopfers Christi,
Christus und nicht der Priester sei Subjekt des Messopfers.

Entscheidend fiir die 6kumenischen Gesprdche war die
Wiederentdeckung der biblischen Bedeutung der memo-
ria als ,Real- oder Tatgedachtnis* (Kappes 157), das nicht
als bloRes Erinnern, sondern als Vergegenwartigung des
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Kreuzesgeschehens zu verstehen sei. Dabei werde die fei-
ernde Gemeinde mit der fritheren, die die Heilstaten Gottes
selbst erfahren habe, verbunden.

Allerdings hat die romisch-katholische Kirche den Begriff
des ,Opfers der Kirche® nicht véllig aufgegeben: Demnach
bringe die Kirche Gott in Dank und Lob fiir seine Heilstat
in Jesus Christus ein Opfer dar. Es dirfe nicht als eigene
Leistung oder Mitwirkung der Kirche verstanden werden,
sondern als Teilnahme am Gotteslob Jesu Christi, der ,in
der Nacht, da er verraten wurde, das Brot nahm und (dafiir)
dankte ...“. Evangelische Christinnen kann auch ein Liedvers
aus Paul Gerhardts ,Glldner Sonne® an dieses Verstandnis
als Dankopfer erinnern: ,(...) Glter und Gaben; was wir nur
haben, alles sei Gotte zum Opfer gesetzt!(...) dankbare Lieder
sind Weihrauch und Widder, an denen er sich am meisten
ergotzt.” (EG 449, 3).

Den Kirchen ist es gelungen, in den
Fragen des Verstindnisses und der Praxis
der Eucharistie bzw. des Abendmahls
ein hohes Mal3 an Ubereinstimmung
zu erreichen, auch wenn weiterhin

keine Eucharistiegemeinschaft zwischen
den Kirchen besteht.

Der sogenannte ,Laienkelch®

Die Sorge, etwas von dem konsekrierten Wein und damit vom
kostbaren Blut Christi in der Messe zu verschiitten, aber auch
andere praktische Erwagungen, hatten im Mittelalter dazu
gefiihrt, dass die Kelchkommunion nur noch den Priestern
vorbehalten war. Auf dem Konzil von Konstanz 1215 wurde
diese Praxis zum Kirchengesetz. Die Reformatoren, ja schon
Vorreformatoren, wie Jan Hus, lehnten diese ab, weil sie der
LStiftung® durch Jesus Christus widerspreche (,Nehmt und
trinkt alle daraus ..."). Sie forderten den Kelch auch fir die
Laien. Nur die Feier unter beiderlei Gestalt sei stiftungsgemaf.

In der Zwischenzeit hat sich auch katholischerseits die
Auffassung durchgesetzt, dass eine Kommunion unter bei-
derlei Gestalt das vollstandigere und vollkommenere Zeichen
sei, auch wenn die Gegenwart Christi auch in einer Gestalt
allein gegeben sei.

Seit dem 2. Vatikanischen Konzil bemiiht man sich ver-
starkt um eine solche Praxis. Es bleibt dem Priester (iberlas-
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sen, fur welche Form er sich entscheidet. Insbesondere bei
Hochdmtern oder bei Gottesdiensten in kleineren Gruppen
(bei Wallfahrten, Exerzitien etc.) findet diese Praxis Anwen-
dung. Die Frage nach dem Laienkelch muss daher nicht mehr
ein kirchentrennender Unterschied sein.

Den Kirchen ist es also gelungen, in den Fragen des Ver-
standnisses und der Praxis der Eucharistie bzw. des Abend-
mahls ein hohes MaR an Ubereinstimmung zu erreichen.
Dass weiterhin keine Eucharistiegemeinschaft zwischen den
Kirchen besteht, hangt an einer anderen Frage.

Leitung des Abendmahls bzw. der Eucharistie

Das eigentliche Problem liegt in der unterschiedlichen Am-
tertheologie und dem daraus folgenden Umstand, dass die
Amter in der evangelischen Kirche von der katholischen Kir-
che nicht als gleichwertig anerkannt werden. Die
Kirchen sind sich zwar darliber einig, dass es in der
Kirche Personen gibt, denen ein besonderes Amt
anvertraut ist, das im Auftrag Jesu Christi ausgeiibt
wird. Die evangelischen Kirchen lehnen es jedoch ab,
die Struktur eines dreigliedrigen Amtes (Bischof -
Presbyter = Priester /Pfarrer - Diakon) als notwendig
flr das Kirche-Sein zu verstehen. Sie sehen darin
eine geschichtlich gewordene Ausgestaltung des
kirchenleitenden Amtes.
Die katholische - und auch die orthodoxe -
Kirche halten daran fest, und lehramtliche Texte,
wie ,Dominus Jesus”, sprechen daher den evange-
lischen Kirchen das Kirche-Sein ,im vollen Sinne*
ab und verstehen sie (nur) als ,kirchliche Gemein-
schaften” (Kappes 219).

In beiden Kirchen wird zwar durch Gebet um den Heiligen
Geist, durch Handauflegung und Segen in einer einmaligen
Handlung zum geistlichen Amt berufen (Ordination bzw.
Weihe). Nach evangelischem Verstandnis ist dies aber kein
sakramentales Geschehen, bei dem ein besonderes ,Amts-
charisma® ibertragen wird. Der oder die Ordinierte unter-
scheidet sich daher nur durch seinen bzw. ihren besonderen
Auftrag, nicht durch eine besondere ,Amtsgnade” von den
anderen Gldubigen. Vor allem aber stiinden evangelische
Ordinierte - so der Einwand von katholischer Seite - nicht in
der apostolischen Sukzession; es fehle ihnen die Weihe durch
einen Bischof, der ebenfalls von einem Bischof geweiht wor-
den sei. Die Reformation ist von diesem Prinzip abgekommen,
daim 16. Jahrhundert in der entstehenden protestantischen
Kirche keine Bischofe zur Verfligung standen, die in bischofli-
cher Amtsnachfolge ordinieren gekonnt hatten. Die feierliche
Berufung in den Dienst der Verkiindigung als Pfarrer erfolgte
daher durch andere Pfarrer (,presbyteriale Sukzession®).




Es bleibt zu hoffen, dass auch
im strittigen Punkt um die Mahl-

gemeinschaft weitere Losungen und

Weggemeinschaft erzielt werden
konnen.

Nach katholischer Lehre ist die Priester- und Bischofs-
ordination ein sakramentales Geschehen. Ahnlich wie bei der
Taufe verleiht die Ordination durch denin der apostolischen
Sukzession stehenden Bischof dem Geweihten ein unaus-
[6schliches Siegel. Die Eucharistiefeier gilt nach katholischem
Lehramt nur als rechtmaRig, wenn sie unter dem Vorsitz des
Bischofs oder eines von ihm geweihten Priesters vollzogen
wird. Die am 6kumenischen Gedanken orientierten VorstolRe
der theologischen Forschung gehen dahin, das katholische
Verstandnis der apostolischen Sukzession zu weiten und
an den evangelischen Begriff anschlussfahig zu machen.
So kdnnte dieses iber ein sehr formales Verstandnis einer
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rechtmaligen Amtsnachfolge hinausgehen und die
Kriterien fiir eine in der Nachfolge Christi und der
Apostel stehenden Kirche neu reflektieren. Dazu
wadre auch der gesamte Horizont der Liturgie, der
Diakonie und des Zeugnisses in Wort und Tat mit-
einzubeziehen (Sattler 205).

Wahrend in allen anderen historisch bedingten und
theologischen Differenzen und Streitpunkten soweit
Einigung erzielt werden konnte, dass sie zumindest
nicht mehr als kirchentrennend gesehen werden,
bleibt das unterschiedliche Amtsverstandnis bzw. die
katholische Verkniipfung dessen mit der Eucharistie
das schwierigste Element auf dem Weg ckumeni-
scher Verstandigung. Die evangelisch-katholische
Okumenebewegung hat in den letzten Jahrzehnten
viel erreicht. Sie hat gerade an der Basis gegenseitige
Gastfreundschaft gepflegt und sich theologisch hin
entwickelt zu einem Differenzen zulassenden Modell
versohnter Verschiedenheit. Es bleibt zu hoffen, dass
auch im strittigen Punkt um die Mahlgemeinschaft
weitere Losungen und Weggemeinschaft erzielt werden kon-
nen, um diese Erfolge auch sichtbar werden zu lassen. <>

Marie-Thereés Igrec ist katholische Theologin und leitet den
Bereich Bildung und Ordensschulen der Osterreichischen
Ordenskonferenz. marie.igrec@ordensgemeinschaften.at
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logie und Religionspddagogik an der KPH Wien /Nieder-
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DIDAKTIK

Padagogisch-didaktische

__ DPeter Proglhof

in zeitgemaRer Religionsunterricht stellt besondere Anfor-
derungen an die Beschaftigung mit dem Thema Abendmahl
im Religionsunterricht. Denn es kann im Religionsunterricht
heute nicht nur darum gehen, dass mit den Kindern das
Jrichtige Verhalten® bei einer Abendmabhlsfeier eingelbt
wird oder dass sie die Inhalte der biblischen Uberlieferungen
zur Einsetzung des Abendmahls durch Jesus richtig wieder
geben oder dass sie Gemeinsamkeiten und Unterschiede von
evangelischem und katholischem Abendmahlsverstandnis
korrekt benennen kénnen. Das ware ein katechetischer Ansatz,
der den Religionsunterricht als schulische Verlangerung kirch-
licher Erziehungsarbeit versteht und der seit langem Uber-
wunden ist.

Die padagogisch-didaktische Herausforderung besteht
darin, sich klarzumachen, was die Vor-
gaben des Lehrplans fiir den evange-
lischen Religionsunterricht in seinen
Ausfiihrungen zur Bildungs- und Lehr-
aufgabe, zu den didaktischen Grund-
satzen und zum zentralen fachlichen
Konzept konkret im Zusammenhang
mit dem Abendmahl bedeuten und
welche Kompetenzen unter den je-
weiligen Aspekten gefdrdert werden.

Anregungen

1. Die Uberschriften zu den Lernschwerpunkten des Lehr-
plans helfen, den didaktischen Entscheidungen eine be-
stimmte Ausrichtung zu geben.

2. Die genannten Herausforderungen lassen sich bewdltigen,
indem man sich auf die Suche nach weiteren Ankniipfungs-
punkten in den Lernschwerpunkten des Lehrplans macht,
an denen das Abendmahl zur Sprache kommen kann.

ad 1.: Lehrplan Volksschule, 2. Schulstufe

Die Uberschrift, unter der das Abendmahl steht, lautet:
»Passion - Ostern: Verlassen sein - Hoffnung erfahren®. In
vier Schritten werden dann Uberlieferungen aus dem Neuen
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Testament genannt, die zu behandeln sind: Das letzte Abend-
mahl, Gethsemane (Verlassenheit und Angst), Gefangennah-
me und Kreuzigung sowie die Begegnung mit den Emmaus-
jungern. Es geht also zundchst um das letzte Mahl, das Jesus
mit seinen Jungerinnen und Jingern gehalten hat. In der
2.Schulstufe wird man sich im Sinne der 3. Grundkompetenz
des Lehrplans (Grundlagen und Grundformen evangelischen
Glaubens verstehen) und der Bildung von religioser Sprach-
fahigkeit (Bildungs- und Lehraufgabe) darauf konzentrieren,
dass die Kinder den Zusammenhang des letzten Mahles Jesu
mit der Feier des Heiligen Abendmahl in der Kirche kennen.
Vielleicht wird ein Teil der Kinder an einer Feier beteiligt sein,
die mittlerweile in vielen Pfarrgemeinden besonders fiir Kin-
der der 2. Schulstufe angeboten wird (Tauferinnerungsfest

Im Religionsunterricht kann es heute nicht
nur darum gehen, dass mit den Kindern das
,,richtige Verhalten* bei einer Abendmahlsfeier
eingelibt wird oder dass sie die Inhalte der
biblischen Uberlieferung richtig wieder geben!

mit Abendmahl, ,Geheimnisfest®, ,Schatzefest" u.4.). Diese
Kinder kénnen die anderen an ihren Erlebnissen teilhaben
lassen. So wird die 4. Grundkompetenz (Ausdrucksformen
des Glaubens kennen, reflektieren, gestalten) entlang der
ersten beiden didaktischen Grundsatze (Lebenswelten und
Lebenserfahrungen der Schilerinnen und Schiler, unter-
schiedliches Ausmald kirchlicher Sozialisation bzw. religioser
Erfahrungen) gefordert.

Die Uberschrift (iber dem Lernschwerpunkt ,Verlassen
sein - Hoffnung erfahren” zielt auf die ,existenzielle(n) Fra-
gen und ihre spirituellen Dimensionen® (Zentrales fachliches
Konzept). Sowohl die Jiinger in der Passionsgeschichte miis-
sen die Erfahrung machen, dass Jesus sie verlassen muss, als
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Was bedeuten die Vorgaben

des Lehrplans im Zusammenhang
mit dem Abendmahl konkret

und welche Kompetenzen miissen
unter den jeweiligen Aspekten
gefordert werden?

auch Jesus selbst erleidet Verlassensein (Gethsemane). Der
Austausch mit den Kindern darliber, was beim Verlassensein
hilft, kann wiederum eine Brlicke zum Verstandnis des Hei-
ligen Abendmahls bauen, wenn verstanden wird, dass Jesus
Christusin dieser Feier daist und uns eben nicht verldsst, wie
dann die Emmausgeschichte paradigmatisch zeigt.

Lehrplan Volksschule, 3. Schulstufe

Die Uberschrift, unter der das Abendmahl steht, lautet:
.Leben in Gemeinschaft® mit dem letzten Unterpunkt:
,Gemeinschaft erleben im Abendmahl®. In dieser Schulstufe
wird man sich also auf alle Aspekte konzentrieren, in denen
in der Abendmabhlsfeier Gemeinschaft erfahrbar wird: das
Stehen im Kreis, die Einladung an alle Gber alle (Konfessions-)
Grenzen hinweg, das Teilen, der Zusammenhang von Ver-
gebung und Abendmabhl (vgl. die anderen Inhalte in diesem
Lernschwerpunkt!). Dadurch ergibt sich auch die Chance fiir
den ,gegenseitigen Dialog von ,biblischer Verkiindigung' und
Bildungsauftrag der Gesellschaft’ (Bildungs- und Lehrauf-
gabe, 2. Absatz), wenn man mit den Kindern ins Gesprach
kommt, was eine solche grenziiberschreitende Gemeinschaft
flir das Zusammenleben bedeuten kénnte.

Lehrplan Volksschule, 4. Schulstufe

Die Uberschrift des Lernschwerpunkts ,Taufe und Abend-
mahl* legt nahe, in dieser Schulstufe das Verstandnis dafiir,
was ein Sakrament ist, grundzulegen. Die Beschaftigung mit
dem Abendmahl ,unterstiitzt die Heranwachsenden dabei, den
Glauben als Moglichkeit zu entdecken, die Wirklichkeit zu deu-
ten” (Bildungs- und Lehraufgabe), indem der Zusammenhang
von Worten und Zeichen als grundlegend fir alle Lebensvoll-
zlige entdeckt wird. Weil alle Kinder Erfahrungen damit haben,
wie Gesten und Symbole jede Kommunikation mitbestimmen,
kann auf diesem Weg ein Verstandnis fir die ,sichtbaren Worte"
des Abendmahls (und der Taufe) hergestellt werden.

DIDAKTIK

ad 2.: Weitere Anknlpfungspunkte lassen sich ausmachen,
an denen das Abendmahl zur Sprache kommen kann:

1. Schulstufe:
Ich - Du - Wir: Wir leben nicht alleine: Erfahrung von
Gemeinschaft im Essen, Gemeinschaft-stiftendes Mahl
Unsere Pfarrgemeinde: Der Gottesdienst

2. Schulstufe:

- Augen haben wie Jesus: Es werden zwei Beispiele fir

Mahlgemeinschaften angefiihrt (Lk 19: Zachdus, Mt 14:
Speisung der Funftausend). Die Mahlgemeinschaften
Jesu stellen eine wesentliche Briicke zum Verstandnis des
Abendmahls dar.
Im Haus der Christinnen und Christen: Der Unterpunkt
Okumene nennt ausdriicklich die Gemeinsamkeiten
und Unterschiede. Gerade in der 2. Schulstufe, in der die
rom.-kath. Kinder meist die Erstkommunion feiern, muss
auch tUber das Abendmahl gesprochen werden.

3. Schulstufe

Mit Jesus unterwegs zu den Menschen: Die im Lehrplan
vorgesehenen biblischen Beispiele zielen auf die Uberwin-
dung von Ausgrenzung. Die Teilnahme des Judas Iskariot
am letzten Abendmahl Jesu konnte ein weiteres Beispiel
sein, das zeigt, wie sehr das Abendmahl Vergebung er-
fahrbar macht, wenn selbst der, der Jesus verraten hat,
nicht ausgeschlossen wird.

Regeln und Rechte: Gerechtigkeit - Abendmahl und
Teilen: Wer Abendmabhl feiert, kann sich mit ungerechten
Zustanden nicht abfinden (vgl. 1 Kor 11,17 f).

4. Schulstufe:
Auftrag zum Miteinander: Das genannte biblische Beispiel
Apg 2,42 ff nennt ausdriicklich das ,Brotbrechen®.

Ein fur die padagogisch-didaktischen Reflexionen ganz we-
sentlicher Gedanke sei zum Schluss noch betont: Es gehtim
Religionsunterricht nicht darum, die Kinder ,zum Glauben
zu fihren®. Die Freiheit, das, was Christen und Christinnen
in der Feier des Heiligen Abendmahls glauben, zu verneinen,
muss immer bestehen bleiben. Aber auch die Kinder, die dem
Glauben fernstehen, sollen in der Lage sein, zu beschreiben,
was Christen und Christinnen glauben und welche Konse-

quenzen dieser Glaube hat. <>




Reflexion zum

Delegationsunterricht

— Peter Proglhof

it dem Thema Abendmabhl beriihren wir einen der wun-
desten Punkte der Okumene. So vieles ist an Miteinander auf
dem gemeinsamen 6kumenischen Weg gewachsen, aber das
Ziel einer gemeinsamen Abendmahls- bzw. Eucharistiefeier,
an der evangelische und romisch-katholische Geistliche und
Gemeindemitglieder gemeinsam beteiligt sind und diese
gemeinsam gestalten, ist weiterhin nicht erreicht. Wo dies-
bezliglich die Schwierigkeiten liegen, beleuchtet der theo-
logische Grundlagenbeitrag in diesem Heft. Eine knappe
Ubersicht Gber das rémisch-katholische und das evange-
lische Verstandnis der Eucharistie findet sich auch in: Das
WORT, Passion und Ostern, Jg. 79, 1/2025, S. 26.
Wenn evangelische Kinder an den katholischen Religions-
unterricht delegiert werden, sind daher ,die flankierenden
MaRknahmen*, an denen die evangelische Religionspadagogik
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(z.B.mit den Heften der Reihe ,Das WORT") intensiv arbeitet,

besonders wichtig:

1. Wir bitten die Lehrpersonen fiir katholische Religion, sich
mit dem evangelischen Verstandnis des Heiligen Abend-
mahls vertraut zu machen und es zu berlcksichtigen,
wenn die Bedeutung der Eucharistie erarbeitet wird.

2. Evangelische Kinder sind ab der Taufe zum Abendmahl
eingeladen. Diejenigen, die im Leben ihrer Pfarrgemein-
de beheimatet sind, kennen die Teilnahme am Heiligen
Abendmahl aus eigener Erfahrung. Wir bitten die Lehr-
personen flr katholische Religion zu bedenken, dass eine
JErstzulassung” zum Empfang des Abendmabhls fir evan-
gelische Kinder nicht nétig ist.

3. Auch die katholische Religionspadagogik fordert seit
langem, dass die konkrete Vorbereitung auf die Feier




der Erstkommunion
in den Aufgabenbe-
reich der Pfarren ge-
hort und nicht in die
Schule. Aufgabe des
Religionsunterrichts

Mit dem Thema
Abendmahl berih-

ren wir einen der

WquCStCH Punkte in der Schule ist, dass

der Okumene. die Schiilerinnen und
Schiler ,Grundlagen
und Leitmotive des
christlichen Glaubens
kennen und fir das eigene Leben deuten kdnnen® und dass
sie kirchliche Grundvollzlige kennen und religios-spirituelle
Ausdrucksformen gestalten kénnen“ (Kompetenzformulie-
rungen B3 und B4 aus dem Lehrplan fiir den katholischen
Religionsunterricht). Wenn evangelische Kinder in einer
gemeinsamen Unterrichtsgruppe von einer Lehrperson
fir katholische Religion unterrichtet werden, wird man
den Kompetenzbereich C6 hinzunehmen missen: ,Unter-
schiedlichen Lebensweisen und Glaubensformen reflexiv
begegnen kénnen®, und gleichzeitig darauf hinarbeiten,
dass die Gemeinsamkeiten im Verstandnis des Abendmahls
javiel groRRer sind als die Differenzen.

Explizit sehen die Lehrplane flr katholische und evangelische
Religion an Volksschulen das Thema Abendmahl/Eucharistie
in der 2. und 3. Schulstufe vor. Ebenso ist ihnen gemeinsam,
dass es verbunden ist mit dem biblischen Hintergrund der
Einsetzung durch Jesus in der Passionsgeschichte, mit der
Erfahrung der Emmausjiinger und mit dem Essen und Trinken
in Gemeinschaft.

Evangelischen Kindern, die Erfahrung mit der Abend-
mahlsfeier mitbringen, werden folgende Gesichtspunkte
vertraut sein:

Den Gottesdienst leiten Pfarrerinnen und Pfarrer, Lektorin-

nen und Lektoren. Manner und Frauen sind gleichberechtigt.

Zum Empfang des Abendmabhls sind ,alle Getauften®

(so die Formulierung der Kirche A.B.) bzw. ,alle, die die

Einladung Jesu Christi zum Abendmahl annehmen®

(so die Formulierung der Kirche H.B.) eingeladen. Niemand

wird ausgeschlossen.

Es wird immer ,unter beiderlei Gestalt“ gefeiert, das heiRt

mit Austeilung von Brot und Wein bzw. Traubensaft.

Bei der Austeilung gibt es zwar Varianten, aber die am

meisten Ubliche Form ist folgende:

Die Teilnehmenden bilden einen Kreis um den oder vor dem

Altar (wenn notig, werden mehrere Kreise nacheinander

gebildet). Die Austeilenden bringen zuerst das Brot: in der

Kirche A.B. in der Regel Hostien, in der Kirche H.B. Brot-

stiicke. Manchmal ist in beiden Kirchen auch das Teilen in

DELEGATION

der Form Ublich, dass ein groReres Brot bei der Austeilung
gebrochen wird. Nach dem Empfang des Brotes wird der
Wein bzw. der Traubensaft gereicht: in der Regel Trauben-
saft fur alle Kinder und alle, die keinen Wein trinken moch-
ten; in manchen Gemeinden ist Uiblich, dass ausschlieRlich
Traubensaft gereicht wird. Vor der Corona-Pandemie war
entweder Ublich, dass alle Teilnehmenden aus einem Kelch
getrunken haben oder die Hostie in den Wein getaucht
wurde (,Intinctio”). Heute ist in den meisten Gemeinden (ib-
lich, dass kleine Einzelkelche oder Glaschen mit Wein oder
Traubensaft gefillt werden, oder es wurde die Intinctio
beibehalten. Nach der Austeilung werden die Teilnehmen-
den mit einem biblischen Wort entlassen. Ublich geworden
ist, dass sie einander dabei die Hande reichen und danach
alle wieder an ihre Platze zurlickkehren.

Wir missen aber sicher auch der Realitat ins Auge sehen,
dass (vor allem im landlichen Bereich) ein groRer Teil der
konkreten Vorbereitung auf das Fest der Erstkommunion im
katholischen Religionsunterricht stattfindet. Und da stellt
sich in einem Delegationsunterricht unvermeidlich die Frage,
wie ein evangelisches Kind oder mehrere evangelische Kinder
einbezogen werden kann/kodnnen. Esist hierin jedem Fall zu
einem sensiblen Gesprach mit allen Beteiligten zu raten: Es
ist im Vorfeld zu kldren, wie viel Einbezogen-Sein die Eltern
und die Kinder selbst mochten. Und dann kommt es sehr
auf die Verhaltnisse vor Ort an: Ist dort ein Priester, der sich
traut, sich Gber romische Vorschriften hinwegzusetzen und
alle Getauften zur Kommunion einzuladen? Dann kénnten
die evangelischen Kinder mit ihren Familien zumindest dann
teilnehmen, wenn die ganze Gemeinde kommuniziert. Zu
einer Teilnahme im Kreis der Erstkommunionkinder wiir-
de ich nicht raten, aus dem bereits gesagten Grund, dass
evangelische Kinder keine ,Erstzulassung® zur Teilnahme
am Abendmahl brauchen.

Jedenfalls konnten sie zum Fest eingeladen sein: Ich ver-
gleiche dasimmer mit einem Geburtstag. Auch da feiert eben
das Geburtstagskind und bekommt Geschenke. So feiern die
katholischen Kinder ihr Fest und dirfen Freunde einladen,
auch wenn diese nicht im Mittelpunkt stehen.

Wenn das Mitkommunizieren nicht in Frage kommt, dann
kdnnte man Uberlegen, ob die evangelischen Kinder z.B. im
Schulchor mitsingen oder die evangelischen Familien den
katholischen Kindern zu ihrem Fest irgendetwas schenken
wollen - eine Zeichnung, eine kleine Bastelarbeit o.d. und
diese z.B. im Gottesdienst Uberreicht werden. Vermeiden
muss man jedenfalls die Verbreitung der Stimmung ,Ach,
wie schade, dass ihr nicht dabei sein diirft“. Der Ansatz muss
lauten: \Wir feiern und wir liberlegen miteinander, wie es fiir
alle ein schones Fest werden kann.” <
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Der Unterrichtsentwurf umfasst vier Stunden, die auf das
Sakrament des Abendmahls hinfiihren. Je nach Vorwissen
der Schiilerinnen und Schiiler kann diese Hinfiihrung
anhand von biblischen Erzdhlungen auch mehr Zeit in
Anspruch nehmen.

1. Stunde
Den Kindern werden die Abendmahlsgerate gezeigt. Je
nach christlicher Sozialisation der Schiilerinnen und Schii-
ler werden diese wiedererkannt und mit vorhandenem
Vorwissen verknilpft oder als etwas vollig Neues wahrge-
nommen. Wissende® kénnen nach ihren Erfahrungen und
Empfindungen beim Abendmahl gefragt werden. Es ist
aber auch fir sie sicherlich etwas Spannendes, die Abend-
mahlsgerdte auch selbst in der Hand halten zu diirfen.
Danach zeigt die Lehrperson das Bild eines Baumes
(Abb.1, ,Baum 1Y), der in etwa so wie in der Abbildung ge-
staltet ist, und entwickelt ein Gesprach, indem sie fragt,
was ein Baum braucht, um fest stehen zu kénnen, und
weiter, wozu Wurzeln wichtig sind. Sie geben dem Baum
Halt, erndhren ihn und machen ihn stark. Bei den Wur-
zeln fangt alles an. Aus ihnen wachsen der Stamm, die
Aste und Blatter. So ist es auch beim Abendmahl. Auch
diese Feier hat Wurzeln. Sie liegen in der Erzdhlung vom
Auszug des Volkes Israel aus Agypten. Hier wird, je nach
Vorwissen der Schilerinnen und Schuler, auf die bibli-
sche Erzdhlung zurlickgegriffen bzw. diese erzahlt. Dabei
wird herausgearbeitet, was damals wichtig war und dass
diese Tradition heute in jidischen Gemeinden im Pas-
sahfest gelebt wird. Fiir groRere Kinder kann hier auch
das Sedermahl mit der Bedeutung der einzelnen Speisen
erklart werden. Es wird darauf hingewiesen, dass auch
beim Sedermahl Wein und ungesaduertes Brot auf dem
Tisch sind. Diese Elemente wurden in unser Abendmabhl
tbernommen. Fiir einen ganzheitlichen Zugang konnen
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erschlief3en

_ Jevgenija Hanke / Petra Kemper / Irmgard Vorderegger

den Schilerinnen und Schiilern auch Kostproben der Spei-
sen gereicht werden. Zusatzlich lernen die Kinder die erste
Strophe des Liedes ,Komm, sag es allen weiter" (EG 225),
wobei in jeder folgenden Unterrichtsstunde eine weitere
Strophe gelernt wird. Zur Festigung zeichnen die Kinder
einen grolken Baum (ghnlich der Abbildung 1) in ihr Heft.

2. Stunde

Zur Wiederholung des bereits Gelernten wird der Baum
aus der ersten Stunde wieder gezeigt und im Gesprach mit
den Schilerinnen und Schiilern tber die Wichtigkeit der
Wurzeln flr den Baum eine Verbindung zu den Wurzeln
des Passahfestes hergestellt. Eine Wurzel wird zur Veran-
schaulichung mitgebracht und an den Baum gelegt (Abb. 2,
,Baum 2“). Die Kinder erfahren, dass auch Jesus dieses Fest
gefeiert hat, wobeiim Hinblick auf den Baum das Sedermahl
die Wurzel und das letzte Abendmahl Jesu der Stamm ist.
Die nun folgende Erzahlung des letzten Abendmahls kann
unterschiedlich gestaltet werden, je nach Vorwissen und
altersmaliger Zusammensetzung der Unterrichtsgruppe.
Wichtig ist, dass im Zuge der Erzahlung den Schilerinnen
und Schiilern auch die Einsetzungsworte zum Abendmahl
erklart werden. Dazu wird jeweils eine Karte mit der Abbil-
dung eines Kelches und eine mit dem Bild eines Brotes an
den Stamm des Baumes gelegt und die Einsetzungsworte
dazu gesprochen (Abb. 3, ,Baum 3" oder Baum 3.1%). Im An-
schluss wird firr die Heftarbeit der Liickentext (Abb. 4, ,Kelch
und Brot") erarbeitet und beim gezeichneten Baum im Heft
bei den Wurzeln der Begriff Sedermahl geschrieben und die
Symbole Kelch und Brot erganzt.

3. Stunde

Nach der Wiederholung zur Symbolik von Wurzeln und
Stamm des Baumes wird nun das Bild mit verschiede-
nen Darstellungen zu biblischen Geschichten (Zachaus,
Emmaus, Speisung der 5000....) und Schlagworten wie ,Hoff-
nung”, ,Starke" u.a. gezeigt (Abb. 5, ,Geschichtenbild"). Im
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Gesprach dazu erklart die Lehrperson, dass am Stamm des
Baumes verschiedene Aste wachsen. Jeder Ast steht fiir
ein Wort. Im Betrachten des Bildes wird das Vorwissen der
Schiilerinnen und Schiiler abgerufen bzw. die Erzahlungen
dazu angeboten. Zachdus im Baum werden die Kinder ver-
mutlich nicht sofort entdecken und, wenn sie ihn gefunden
haben, wird der Frage nachgegangen, warum er dort oben
sitzt, und herausgestrichen, dass Jesus alle eingeladen hat,
auch jene, die andere Menschen nicht mochten. Die Worte
aus dem Schaubild werden auf die Aste des Baumes gelegt.
Im Heft werden die Worte in den Asten erganzt.

4.Stunde

Da viele Lehrpersonen auch als Lektoren und Lektorin-
nen tatig sind, kann in der vierten Stunde zum Abschluss
mit den Schilerinnen und Schilern ein Abendmahl ge-
feiert werden. In gemischtkonfessionellen Gruppen ist
jedoch die Feier einer Agape angebrachter. Dazu werden
fir diese Stunde wieder die Abendmahlsgerate vorbe-
reitet, und die Stunde wird mit dem nunmehr bekann-
ten Lied ,Komm, sagt es allen weiter® begonnen. Danach
folgt eine Bildbetrachtung zu der Tischgemeinschaft von
Sieger Koder (Abb. 6, ,Mahl der Stinder*). Die Schiilerinnen
und Schiler sollen dabei erkennen, dass die dargestellten
Menschen ganz unterschiedlich sind: ein judischer Rabbi,
eine Prostituierte, eine Bettlerin, ein Clown, ein Intellek-
tueller, eine vornehme Dame, ein verletzter Afrikaner
(Siehe vertiefend dazu die Bildmeditation von P. Pius:
www.pius-kirchgessner.de/07_Bildmeditationen/8_Neu-

es-Testament/Mahl.htm). Die Kinder werden aufgefordert,
sichin eine Person hineinzuversetzen und zu erzdhlen, wie
sie an den Tisch gekommen ist. Mit der Frage, wo denn
Jesus in diesem Bild sei, wird die Aufmerksamkeit durch
die Lehrperson auf Jesu Hande gelenkt. Sie laden uns ein.
Die Kinder erfahren, dass jeder am Tisch Platz hat, jeder
mit seiner ganz personlichen Geschichte, seinen Sorgen
und Angsten. Fiir groRere Kinder kénnte man auch einen
Bildvergleich, z.B. mit dem Abendmahl-Bild von Leonardo
da Vinci, anstellen (siehe Beitrag Silvia Zimmermann).

Es folgt nun ein Blick auf andere Kirchen. Die Kinder
erfahren, dass Wurzeln, Stamm und Aste gleich sind. Das
Abendmahl dient zur Starkung, Hoffnung, Vergebung und
zum Glauben an die Auferstehung. Der liturgische Teil
und die theologische Tradition sind in den Kirchen jeweils
unterschiedlich. Weil der Baum so groR ist, sind einige an-
dere Aste entstanden. Abendmahl ist Gemeinschaft, und
Vergebung ist wichtig, damit Gemeinschaft gelingen kann.
Wir vergeben anderen, andere vergeben uns, Gott vergibt
uns. Das verbindet uns, dennoch gibt es unterschiedliche
Traditionen, um das Abendmahl zu feiern. Selbst zwischen
den evangelischen Kirchen gibt es Unterschiede. Je nach
Zusammensetzung der Unterrichtsgruppe werden diese
thematisiert. Im Anschluss an diese Erklarung folgt die
Agape-Feier mit Brot-Brechen und Teilen und einem Becher
Traubensaft fiir jeden. Je nach Zeit und Moglichkeit kann fiir
einen ganzheitlichen Zugang dafiir ein Fladenbrot gebacken
werden. Mit vorbereitetem Germteig und einem elektri-

schen Sandwichmaker geht das in jedem Klassenraum.
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Unser Herr
Jesus Christus,

inder__________ ,
daer_______ __ward,

nahm er das Brot,
dankteund _____
und gab'sseinen _______
Nehmet hinund _______ ,

das ist mein Leib,
der flr euch gegeben wird.

Solches tut zu meinem

Desgleichen nahm er auch

den nach dem Abendmahl,

dankte und gab ihnen den und sprach:

Nehmet hin und alle daraus:

in meinem Blut, das fiir euch vergossen wird
zur der Stinden.

Solches tut, so oft ihr’s trinket,

ZU meinem

Abb.: 4, Geschichtenbild
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Abb.: 4, Kelch und Brot
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Entwurf Sekundarstufe 1

Unserer Ansicht nach eignet sich der oben vorgestellte
Unterrichtsvorschlag auch sehr gut fiir die Sekundarstufe I,
wobei die theologischen Hintergrundinformationen zu
vertiefen sind. Es soll herausgearbeitet werden, dass jedes
Sakrament eine Vorgeschichte hat. So kann ein Schwer-
punkt auf jidische Feste gelegt werden, z.B. auf das Pas-
sahfest und auf Jom Kippur. Anhand der Mosegeschichte
wird den Schilerinnen und Schiler nahegebracht, dass
Gott in die Freiheit fihrt. Mit diesem Geschenk der Frei-
heit gilt es verantwortungsvoll umzugehen. Uber die im

Abb. 7, Sieger Kéder: ,,Abendmahl*

Abb. 6, Sieger Kader: ,,Das Mdhl mit den Siindern*

R —

Abendmahl zu erfahrende Vergebung kann eine Verbindung
mit dem Jom Kippur-Fest hergestellt und in einer Bibelarbeit
vertieft werden.

Aus dem Bild ,Abendmahl” von Sieger Kéder (Abb. 7 - groR
siehe S. 16) konnen mehrere Symbole (z.B. das Christus-
symbol im gebrochenen Brot) herausgearbeitet werden.
Die Schilerinnen und Schiler konnen den Gesichtsausdruck
derJinger zu deuten versuchen und tiber die Person, die sich
im Hintergrund entfernt, nachdenken. Hier wiirde sich ein
Schreibgesprach zu der Bibelstelle Markus 14,17-19 anbieten,
wo die Junger fragen: ,Bin ich’s?". Dadurch, wird klar, dass
keiner von uns ohne Fehler ist, und wir die Vergebung, die wir
im Abendmahl erfahren kénnen, auch wirklich brauchen. <

Jevgenija Hanke ist Moritzburger Diakonin und Religions-
lehrerin in der Volksschule und Oberstufe | im Pinzgau.
jevgenija.hanke@aps.salzburg.at

Petra Kemper ist Religionslehrerin an Volks- und Mittel-
schulen in Salzburg und Umgebung. boris.kemper@aon.at

Irmgard Vorderegger ist Religionslehrerin an Pflichtschu-
len und Hoheren Schulen im Salzburger Pongau sowie an
Mittelschulen in Schladming.
ami.vorderegger@cablelink.at
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Einmal

und zuruck

Ein 6kumenisches Kooperationsmodell zum Thema ,Abendmahl”

Bettina Pan

ir sitzen in einem groRen Sesselkreis und beginnen -
wie immer — mit einer Stille-Minute. Das ermoglicht uns
das Ankommen in der Unterrichtseinheit ,Religion®. Sie ist
verbunden mit dem Auftrag, sich dabei an ein besonders
feierliches Fest zu erinnern.

Danach bilden die Schiilerlnnen vier Gruppen und er-
halten jeweils Puzzleteile, die sie zusammenfiigen (Vor-
lage z.B. Abb. 4, Seite 20). Dabei entstehen Abbildungen
von Kelch und Brot. Sie beschreiben, was sie sehen, und
formulieren ihre Assoziationen dazu. Jeweils eine Forder-
schilerin bzw. ein Forderschiler ersetzt nun die Puzzle-
teile durch ein vollstéandiges Bild (Dieses kdnnte gegeben-
falls bei Schwierigkeiten im Zusammenfiigen auch als
Vorlage unterstiitzen).

Wir starten eine Gedanken-Zeitreise in die Zeit Jesu,
in ein Haus in Jerusalem - unterstitzt durch Fotos, u.a.
von Jerusalem, vom Garten Gethsemane, vom Olberg.
In der Mitte legen wir am Boden einen Tischlaufer auf,
setzen darauf Brotkorb, Krug und Becher. Die Schiile-
rin_nen und Schiiler wechseln vom Sessel auf den Boden
(wir denken uns die Szene so grol3, dass wir alle Platz um
den Laufer finden) und versuchen, dem Griindonnerstag
»nachzuspiiren® Jesus sitzt noch einmal mit seinen Jiingern
zusammen. Er weif3 schon, dass seine Verhaftung und sein
Sterben bevorstehen. Noch einmal mdchte er mit ihnen
MAHL HALTEN. Jesus nimmt das Brot: Eine Schilerin oder
ein Schiler erhalt eine Karte mit den Einsetzungsworten
zum Brot und liest diese vor. Jesus nimmt den Kelch: eine
weitere Schilerin oder Schiiler liest den zweiten Teil der
Einsetzungsworte.

Wir kehren gedanklich in den Raum zurlick, zurtick auf
die Sessel. Heute ist ein gemeinsames Mahl in dieser Form
kaum méglich, wenn in den Kirchen viele Menschen zu-
sammenkommen. Also ersetzen wir den Laufer durch ein
kleines quadratisches Bodentuch (das die Schiilerinnen
von Andachten kennen), Korb, Krug und Becher durch
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Abendmahlsgeschirr (das ich mir dankenswerterweisell

stets aus meiner Pfarrgemeinde ausborgen darf), welches
die Schilerinnen aus einem grofen Korb nehmen. Dabei
wiederholen wir Begriffe, z.B. Altar, Kelch, Patene ... und
fligen Kerze und Kreuz dazu.

Der rémisch-katholische Lehrer erganzt erklarend, was
noch bei einer Eucharistiefeier zum Einsatz kommt.

Schliellich feiern wir gemeinsam eine Mabhlfeier.
Kleine Abendmahlsglaschen werden mit Traubensaft
gefillt, Hostien aus der Patene entnommen (zwei Stlick
glutenfreie Hostien werden fiir Schiilerinnen mit Unver-
traglichkeit extra gelegt). Der Lehrer und die Lehrerin er-
klaren den Ablauf. Es folgt ein Moment der Stille - wir den-
ken daran: Gott nimmt mich an, wie ich bin. Wie bin ich?
Als Tischgebet sprechen wir das Vaterunser. Anschliel3end
konnen die Einsetzungsworte bei einer Abendmahlsfeier
gesprochen werden. Dann werden die Hostien im Kreis
weitergereicht und einander mit den Worten zugespro-
chen ,Das Brot des Lebens fir dich“; ebenso ,Kelch des
Heils fuir dich“. Dabei gehen die Schiilerinnen und Schuler
oder die Lehrerinnen und Lehrer mit dem Glaschentablett
den Kreis entlang. Der Lehrer oder die Lehrerin spricht ein
kurzes Dankgebet.

Zum Abschluss legt jeweils eine Schilerin bzw. ein
Schiiler ein Stiick aus der Mitte in den Korb zurlick. In der
Mitte verbleiben nur noch die beiden Bilder vom Beginn
der Unterrichtseinheit. Auf deren Riickseite entdecken wir
die Bibelstellen Lk 19,1-10 und Lk 22,16-20. Diese fiihren
uns in die ndchste Religionsstunde, in der wir schlief3lich
in unterschiedlichen Schriftformen und Zeichnungen das
Erlebte festhalten. <>

Illustration: privat



Illustrationen (auf3er unte links:) : Hilde Matouschek

Ein Korb voll

Moglichkeiten zur Vertiefung mit Forderschilerinnen und -schilern

ie Kleingruppe sitzt um einen grofRen Tisch.
Dort befinden sich: ein zugedeckter Korb mit:
Abendmahlsgeschirr, Brotdose, Brotkorb, Flasche,
Trinkflasche (In kleinen Gruppen kann auch nur
das Abendmahlsgeschirr im Korb verborgen sein).
Reihum ertasten die Schilerinnen und Schiiler,
beschreiben, ziehen einen Gegenstand heraus,
benennen diesen (mit Hilfe) und legen ihn in der
Mitte ab. Ist der Korb geleert, ordnen wir:

Was gehdrt zusammen?
- Brotdose, Brotkorb, Patene
- Kelch, Trinkflasche, Glasflasche

Wo/Wann/Wie verwenden wir diese?
- Jause

- gemeinsames Essen

- Abendmahl

Das gemeinsame Nachdenken und Zuordnen
hatte das Bild ergeben:

- Brotdose: jemand isst allein;

- Tisch: Essen in Gemeinschaf (zuhause, in der

Schule);
- Hostien und Kelch: Erleben in Gemeinschaft,
in der Kirche. <>

Die Stundenentwiirfe kénnen sowohl in inklusiv ge-
flihrten Klassen als auch in Sonderschulgruppen/

-klassen zur Umsetzung kommen. Allenfalls konnten

hier weniger Puzzleteile zu Beginn unterstiitzend sein.

Die Schiilerlnnen schneiden die Bilder aus und verstehen:

Bettina Pann unterrichtet im Evang.-kath.-

Teamteaching an der Inklusiven Montessori 1. Jause = alleine essen
Mittelschule des Diakonievereins Salzburg. 2. Zuhause = in Gemeinschaft essen
3. Kirche = Gemeinschaft erfahren, im Abendmahl starken

pannbet@gmail.com
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Vom geteilten Brot

zum Brot des

Die Brotvermehrung als Hinfiihrung zum Abendmahl im Religionsunterricht

Zielgruppe: 4. Klasse Volksschule / Sekundarstufe |

___ Johannes Kostler

Didaktische Grundidee

Die biblische Erzahlung von der Brotvermehrung (Mk 6;
Joh 6) eignet sich in besonderer Weise als Hinflihrung
zum Abendmabhl, da sie an eine grundlegende mensch-
liche Erfahrung ankniipft: Hunger. Dieser Hunger ist nicht
nur korperlich zu verstehen, sondern umfasst auch das
Bedirfnis nach Gemeinschaft, Anerkennung und Zuge-
horigkeit.

Brot erscheint dabei nicht nur als Nahrung, sondern
auch als Zeichen fiir Leben, Gemeinschaft und Nahe. Im
Johannesevangelium wird diese Zeichenhandlung aus-
driicklich gedeutet, wenn Jesus sagt: ,Ich bin das Brot des
Lebens“(Joh 6,35). Diese Deutung eréffnet einen Zugang,
der Kinder schrittweise vom Erleben von Gemeinschaft hin
zu einem vertieften Verstandnis des Abendmabhls flhrt.
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Verstehen die biblische Erzahlung von der Speisung der
Vielen in ihren Grundzligen,

erkennen, dass Jesus den Hunger der Menschen ernst
nimmt,

unterscheiden zwischen kérperlichem Hunger und
innerem (seelischem) Hunger,

erleben Brot als Zeichen von Gemeinschaft und Teilen,
deuten den Satz ,Ich bin das Brot des Lebens® als
Bildwort,

stellen eine inhaltliche Verbindung zwischen Brot-
vermehrung und Abendmahl her,

verstehen das Abendmabhl als Zeichen von Gemein-
schaft, Starkung und Nahe Jesu.

Unterrichtsverlauf

Einstieg: Essen, Hunger und Sattwerden -

eine Alltagserfahrung

Zu Beginn stehen Erfahrungen der Kinder im Mittel-
punkt. Gesprache lber Essen, Hunger und Sattwerden
knlpfen an den Alltag an. Dabei wird sichtbar, dass Essen
nicht nur der Nahrungsaufnahme dient, sondern haufig
mit Gemeinschaft verbunden ist. An diese konkrete Ebene
schliel3t die Einflihrung des Brots als zentrales Element
an und offnet den Blick fiir seine weiterfihrende Be-
deutung.

Erarbeitung I: Die Brotvermehrung

Die Erzdhlung von der Speisung der Vielen wird kind-
gerecht erzahlt oder in gekirzter Form gelesen. Im Mit-
telpunkt stehen eine grolRe Menschenmenge, eine Situ-
ation des Mangels, Jesu Wahrnehmung des Hungers der
Menschen, das Teilen des vorhandenen Brotes und das
gemeinsame Sattwerden aller.

Quellen: wikimedia



Erarbeitung Il: Hunger im Bauch - Hunger im Herzen
Mit der Erzahlung wird der Blick danach geweitet. Men-
schen erleben nicht nur Hunger im Bauch, sondern auch
einen Hunger, der sich nicht durch Essen stillen lasst -
etwa nach Freundschaft, Anerkennung, Liebe, Trost oder
Zugehorigkeit.

Konkrete Ideen zur Erarbeitung
1. Satzanfange zum Weiterdenken
Kinder vervollstandigen mindlich oder schriftlich Satze
wie:
Jlch fihle mich leer, wenn ..*
,lch winsche mir manchmal ...*
»Mir tut es gut, wenn jemand ..
,Gemeinsam ist es leichter, wenn ..."

2. Alltagssituationen vergleichen
Kurze, einfache Situationen werden beschrieben oder
vorgelesen:

Ein Kind isst allein.

Eine Familie isst gemeinsam.

Ein Kind hat Streit, jemand hort zu.

Ein Kind fuhlt sich ausgeschlossen.

Frage: ,Wo wird jemand satt - und wo nicht nur im Bauch?®

3.Symbolkarten/Begriffe ordnen
Begriffe werden gesammelt oder vorgegeben:
Brot
Freundschaft
Zuhoren
Trosten
Teilen
Alleinsein

Diese werden zwei Bereichen zugeordnet:
Hunger im Bauch / Hunger im Herzen

Briicke zur Gemeinschaft - Gezielte Leitfrage:
.Was hilft gegen Hunger im Herzen?*

Antwortmoglichkeiten:
Wenn jemand da ist.
Man wird eingeladen.
Man gehort dazu.
Man isst gemeinsam.

Erarbeitung 11: ,Ich bin das Brot des Lebens*

Der Satz Jesu wird als bildhaftes Wort/Metapher erschlos-
sen. Brot steht hier fiir Gemeinschaft und fiir eine Star-
kung, die Uber das Korperliche hinausgeht. Jesus macht
nicht nur den Bauch satt, sondern auch das Herz.

Briicke zum Abendmahl
Ausgehend von diesen Uberlegungen ergibt sich die Verbin-

dung zum Abendmahl. Wie bei der Brotvermehrung geht
es auch hier um gemeinsames Essen und Zugehorigkeit.

Viele Menschen Gemeinschaft

Wenig Brot Einfaches Brot

Brot wird geteilt Brot wird geteilt

Alle werden satt Alle gehoren dazu

Wie bei der Brotvermehrung geht es auch beim Abend-
mahl um gemeinsames Essen, Teilen und Zugehorigkeit.
Das Abendmahl wird so als Zeichen verstanden, dass Jesus
Menschen sammelt, ihnen Gemeinschaft zuspricht und
sie innerlich starkt.

Abschluss

Ein symbolischer Abschluss verdeutlicht nochmals den
Zusammenhang von Teilen, Gemeinschaft und Starkung.

Merksatz: ,Jesus macht nicht nur den Kérper satt,
sondern auch das Herz.“

Fazit

Die Brotvermehrung er6ffnet einen kindgerechten und
zugleich theologisch tragfahigen Zugang zum Abendmabhl.
Durch die Verbindung von Gemeinschaftserfahrung und
der Unterscheidung zwischen korperlichem und innerem
Hunger wird deutlich, dass das Abendmahl ein Zeichen
dafiirist, dass Jesus die Menschen in ihrer ganzen Existenz
ernst nimmt, sie sammelt und starkt. <

Johannes Kostler ist derzeit Klassenvorstand einer vierten
Volksschulklasse und unterrichtet evangelische Religion in der
Primar- und Sekundarstufe. johannes.kostler@bildung.gv.at
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Dem Abendmahl auf der

Unterrichtsentwurf fur die Volksschule und Sekundarstufe |

Tino Janson

Menschen hinterlassen Spuren -
drei Unterrichtseinheiten
zum Thema Abendmahl

Menschen hinterlassen Spuren. Diese
Spuren kénnen wir mit unseren fiinf
Sinnen wahrnehmen. Spuren ermog-
lichen uns Menschen das Erinnern.
Besonders Geriiche und der Geschmack
eréffnen uns Erinnerungen an Perso-
nen und Erlebnisse: Lass es das Parfum
der Tante sein oder der Geruch des
Lieblingsessens, der im ganzen Haus
wahrzunehmen ist. Ganz besonders
gewinnt der Geschmack in unserer
Gesellschaft an Bedeutung. Essen
weckt bei uns Menschen Erinnerun-
gen an Menschen, Situationen, Orte, Ereignisse. Unser
Lieblingsessen steht fix mit einer Person in Verbindung.
Oftmals ist es das Schnitzel der Oma, die Palatschinken des
Vaters usw. Das Raclette zu Weihnachten oder zu Silvester
hat eine besondere Bedeutung flir Kinder und Jugendliche.
Obwohl die Person nicht da ist, erinnern wir uns mithilfe
des Essens oder des Geruchs. Dieses Phdnomen nutzen
wir zur Erlduterung der Konsubstantiation (Realprdsenz)
beim Abendmahl. Brot und Wein ist wie ein Schnitzel.
Jesus wird genauso real wie die Oma beim Aufnehmen der
jeweiligen Spur.

Kompetenzen

Religiose bedeutsame Phanomene wahrnehmen und
deuten

Religiose bedeutsame Sprache und Zeugnisse verste-
hen und deuten

Inreligiosen bedeutsamen Zusammenhangen handeln
und mitgestalten
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1. Unterrichtseinheit: Spuren sammeln

Einstieg

Die Schilerinnen und Schiiler werden zu Detektiven.
Klarung des Begriffs und der Aufgaben eines Detektivs.
Accessoires des Detektivs werden bereitgestellt, um den
Begriff Spuren einzufihren.

Auftrag: Wir Menschen hinterlassen Spuren. An wel-
chen Spuren erkennen wir, dass wir in einer Schule
sind? (Fur die VS)

Auftrag: Was sind die altesten Spuren der Menschheit?
(SEK 1)

Arbeitsphase
Die Schilerinnen und Schiiler sammeln die Spuren der
Klasse, Schule.

Reflexion
Funf Sinne werden an die Tafel gemalt. Die Schiilerinnen
und Schiiler ordnen ihre Ergebnisse den Sinnen zu.
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Quelle: Hilde Matouschek

2. Unterrichtseinheit:
Spuren hinterlassen Erinnerungen

Einstieg
Spuren hinterlassen Erinnerungen - Impulsgeschichte
des Lehrers:

Meine Geschichte erinnert mich an meine Tante und
deren Geruch nach einem Parfum. Jede/jeder Lehrende
hat seine eigene Geschichte (Erinnerung), die man den
Schilerinnen und Schiiler erzahlen kann. Die Geschichte
dient zur Uberleitung und sollte den Sinn des Geruchs oder
Geschmacks beinhalten. Es sollte eine wahre Geschichte
sein, damit die Schiilerinnen und Schiler eine Identifika-
tion aufbauen kénnen.

Arbeitsphase
Die Schiilerinnen und Schiiler malen einen Comic ihrer
Erinnerung aufgrund einer Spur vor dem Hintergrund der
Sinne. (VS)

Die Schiilerinnen und Schiiler begeben sich auf christ-
liche Spurensuche. Sie suchen christliche Spuren, die man
mit allen Sinnen wahrnehmen kann. (SEK 1)

Reflexion

Die Schiilerinnen und Schiiler tragen ihre Ergebnisse vor.
Spuren dienen zur Erinnerung. Die Verknipfung von Spu-
ren und Sinnen zur Erinnerung sollte vertiefend diskutiert
werden.

Beispiel: Ich esse ein Schnitzel und denke an meine
Oma: So gut wie bei Oma oder Oma kann es besser. Oma
ist im Kopf durch das Schnitzel! Natdrlich ist jede vege-
tarische Variante auch moglich, z.B. Omas Apfelstrudel.

3. Unterrichtseinheit: Abendmahl

Einstieg: Jesus wird ein Teil von mir!

Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen das Abendmahl mit
ihren Sinnen wahr. Der Schwerpunkt der Wahrnehmung
liegt auf Geruch und Geschmack. Tipp: Fiir die Umset-
zung sollte frisches Fladenbrot und Traubensaft genutzt
werden.

Den Schiilerinnen und Schiiler wird bei geschlossenen
Augen zuerst das Brot gereicht, erst riechen lassen, dann
soll bei geschlossenen Augen das Brot langsam und in-
tensiv gekaut werden. Wahrend des Prozesses darf nicht
gesprochen werden.

Was hast du geschmeckt? Die Schiilerinnen und Schiiler
beschreiben ihre Erfahrungen!

Den Schilerinnen und Schiiler wird bei geschlossenen
Augen der Saft gereicht, erst riechen lassen, dann bei ge-
schlossen Augen kosten lassen. Wahrend des Prozesses
darf nicht gesprochen werden.

Was schmeckt ihr? Die Schiilerinnen und Schiiler be-
schreiben ihre Erfahrungen!

Lesung Mt 26, 17-30 oder Lk 22, 7-23

Arbeitsphase

Religionslehrerin erzahlt und zeigt Bilder, wie eine Abend-
mabhlsfeier ablauft und, dass dabei auch alle Kinder einge-
laden sind. Das Essen von Brot und Trinken von Saft wird
dabei vertieft, indem eine weitere Runde des Essens und
Trinkens mit der Erzdhlung verbunden wird.

Zusammenfassung mit Hefteintrag

Jesus wird ein Teil von mir.

Brot und Wein in die eigene Hand malen!
Die Schiilerinnen und Schiiler dis-
kutieren die Fragen: Warum sind
das Brot und der Wein in meiner
Hand? Wir erinnern uns an Jesus,
indem wir essen. Die Schilerin-
nen und Schiler kommen zu dem
Ergebnis, dass Brot und Wein eine
Spur fir Jesus ist. Jesus ist beim
Abendmahl zugegen wie die Oma
beim Schnitzelessen! <

Tino Janson ist Religionslehrer fiir
alle Unterrichtstufen im Land und in
der Stadt Salzburg. tino.janson@
gmail.com
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Das letzte Abendmahl -

ein

_ Silvia Zimmermann

Bild I: Leonardo da Vinci,
Das letzte Abendmahl

28

Einstieg in die Stunde

Was bzw. wer ist auf diesem Bild zu sehen? Welche
biblische Geschichte fillt euch dazu ein? (Bild 1)

Was haben die Freunde von Jesus zu seiner Ankiin-
digung gesagt oder gedacht?

Wir lesen gemeinsam die Bibelstelle Mk 14,17-26 aus
der Basisbibel, Sekundarstufe |

oder bei Primarstufe, Grundstufe Il, 4. Schulstufe aus
der Bibel elementar (Mk 13,12-25)

Vertiefung 1

Je nach GruppengrdlRe wird das Bild von Gianpietrino
(Giovanni Pietro Rizzoli) in Puzzleteile (siehe unten) zu-
geschnitten. Alle Schiilerinnen ziehen einen Puzzleteil.
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Informationen zum Bild

Ca. 1520, 20 Jahre nach Entstehung des Origi-
nals malte Gianpietrino Giovanni Pietro Rizzoli,
ein lombardischer Maler aus dem Leonardo-
kreis, detailgetreu eine Kopie des Abendmabhls-
bildes. So kdnnen wir uns am besten vorstellen,
wie das originale Bild von Leonardo da Vinci
ausgesehen hat.

(Mehr Infos: www.kunst-meditation.it/it-esp/leo-
nardo-da-vinci)

Schau dir deinen Puzzleteil an; was kannst du darauf ent-
decken, wer bzw. was ist da abgebildet, wie schaut die
Person aus, wohin blickt sie? Achte auf die Gestik, die
Augen, die Kleidung. Stell dir vor, du bist die Person. Wie
flhlst du dich? Was geht dir durch den Kopf? Notiere fir
dich selbst deine Ideen, Meinung und Gedanken.

AnschlieRend wird das Puzzle gemeinsam mit allen zu
einem Bild zusammengesetzt.

Die Notizen werden in der Gruppe prasentiert und
besprochen.

Die Abendmahlsszene auf dem Bild wird mit allen Schii-
lerlnnen als Standbild nachgebaut.

Gesprach/Frage: ,\Was sind nun deine Gedanken und
Gefiihle, wenn du dich in die (jeweilige) Figur auf dem
Bild hineinversetzt? Hat sich fir dich etwas verandert?”

Quelle privat

Quelle: commons.wikimedia.org



Vertiefung 2

Danach wird das Arbeitsblatt mit dem nachgestellten
Standbild verteilt und die Sprechblasen beschriftet.
Siehe unten.

Impuls
Was haben die Freunde von Jesus zu seiner Ankiindigung
gesagt oder gedacht? Schreibe in die Sprech- und Denk-
blasen!

Erganzende Vertiefung
Erganzend konnen im Internet Informationen zum Bild
,Das Abendmahl“von Leonardo Da Vinci recherchiert und
prasentiert werden, z.B. unter www.kunst-meditation.it/
it-esp/leonardo-da-vinci
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Bild 3: Mit Kl erstellte Nachstellung des Bildes

In der Folgestunde kann nochmals vertiefend auf die
Abendmahlsszene im biblischen Kontext (Griindonners-
tag) oder in Bezug auf das jlidische Passahfest eingegan-
gen werden.

Die Grundidee der Unterrichtsstunde stammt von Lioba
Behrendt, Akademische Rétin, Ludwig-Maximilians-Uni-
versitdat Miinchen, Evangelisch-Theologische Fakultdt,
Lehrstuhl fiir Praktische Theologie Il - Religionspddagogik
und Didaktik des Religionsunterrichts. <>

Silvia Zimmermann ist Religionslehrerin an Volks- und
Mittelschulen im Bezirk Kitzbtihel und Kufstein sowie in
der Unter- und Oberstufe des BG/BORG St. Johann i.T.
p.zimmermann@aon.at
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zum letzten Abendmahl

Silvia Zimmermann

Gittevuitsel: ,Nahwungsmittel zur Zeit Jesu”

Hier haben sich waagrecht und senkrecht zwaolf Nahrungsmittel

versteckt, die man zur Zeit Jesu zu sich nahm. Findest du sie alle?
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Liickentext: Jesus wdscht den Jiingexn die Fiile(Joh 13,1-17), Jesus feiert das letzte dbendmahl Mk 14,12-26)

Setze die richtigen Worter ein: Tisch - Petrus —wascht - Diener - erinnern — Wasserkrug - Flil3e - liebt - dienen - Brot - Jlingern - Leib - Wein - Blut

Am Abend kommt Jesus mit seinen zu einem Saal. Es gibt hier keine
Jesus nimmt den und die Schissel und seinen Jingern die
. Der erste Jlinger ist . Dann wascht er allen anderen auch die FiiRe. Er tut
das, weil er seine Freunde . Er sagt: ,Auch ihr sollt einander I“ Auf einem
ist das festliche Essen bereitet. Da gibt es auch und .Jesus

ist sehr traurig. Es ist das letzte Abendmahl, das er mit seinen Jiingern essen wird. Die Jinger sind entsetzt und traurig,

als sie das horen. Jesus mochte, dass sie sich flirimmer an ihn .Er nimmt das Brot und sagt:
,Das ist mein . Esst davon, dann bin ich fiir immer bei euch.” Er nimmt den Wein und sagt: ,Das
ist mein . Trinkt davon, dann bin ich fir immer bei euch.” Das wollen seine Jinger nie vergessen.

30 DAS WORT 2/2026




Quelle: Hilde Matouschek
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Sodann siehe zu, dass du dich in Gemeinschaft

mit jedermann begibst und ja niemanden

in Hass oder Zorn von dir absonderst.

Denn dieses Sakrament der Gemeinschaft,
Liebe und Einigkeit kann nicht Zwietracht
und Uneinigkeit dulden.

Martin Luther (1519): Ein Sermon von dem hochwiirdigen Sakrament
des heiligen wahren Leichnams Christi und von den Bruderschaften
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